- Er bestaat ook de mogelijkheid om naar de mis te gaan.
Wie je ook bent, wat je geloof ook is, je wordt gerespecteerd. Wil je in stilte een klein dankgebedje
doen, voor of na de maaltijd, dan kan je dit tijdens het stil momentje.

- Agressie wordt niet toegestaan; ook bedreigen kan hier niet, noch in woord, noch in daad.
We verwachten dat je eenieder (medewerkers en groepsgenoten) met respect benadert.

- Als je iemand wilt bereiken, kan je een brief schrijven.

Onsadresis: 't Laar
Leopold Il Laan 9
8000 BRUGGE
tel.: 050/33.78.80
e-mail : hetlaar@depatiovzw.be

Papier en enveloppen kan je krijgen, postzegels kan je kopen.
We vragen je de brieven af te geven aan de groepsleiding. % \ ek ‘
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Van de betaaltelefoon of je GSM kan je elke avond gebruik maken tussen 20 - 22 uur en ook op
zondagochtend. Komen er telefonisch boodschappen voor je binnen, dan geven we deze wel aan je door.

Je hebt tenslotte ook kans om gebruik te maken van het internet en dit op maandag- en donderdagavond en
op zaterdagvoormiddag .

- Ben je student of ga je werken met een leercontract en wil je graag dit schooljaar slagen, dan kan je van
hieruit eventueel verder naar school gaan.

Er zijn natuurlijk een aantal voorwaarden aan verbonden:
1. je moet de toelating hebben van de jeugdrechter of de consulent van het comité,
2. je school is gemakkelijk bereikbaar vanuit 't Laar,
3. je bent bereid om je goed in te zetten op school, om 's avonds en in de weekends je huiswerk en je lessen
te leren. ledere avond laat je dan ook je agenda ondertekenen.
Het spreekt vanzelf dat de rechte weg van en naar school de enige juiste is. Afspraakjes of winkelen voor en
na school worden zeker niet toegelaten.

- Wij staan open voor alle vragen, bekommernissen of klachten. Hiervoor spreek je je individuele
begeleider aan, Anneleen , VVanessa of Nic. Eventueel kan je ook bij de directeur terecht. Weet dat je je ook
kan wenden tot de verwijzende instantie (consulent van het Comité voor Bijzondere Jeugdzorg of van de
Jeugdrechtbank) of tot de Jongeren-lijn (0800/90033). Als je dat wenst kan er een formulier gevraagd
worden om schriftelijk klacht in te dienen.

En tot slot!
Hoe je het hier in 't Laar zal hebben hangt voor een groot deel van jou af: immers de sfeer maak je zelf.

We hopen dat je hier wat bij zult lerenen ...

SUCCES!!



Dag en welkom,

vanaf heden ga je een bepaalde tijd bij ons verblijven. Het is waarschijnlijk prettig voor je als we 't Laar hier
even voorstellen.

Wij zijn een opvangtehuis voor 10 jongens van 12 tot 18 jaar die om een of andere reden in een moeilijke
situatie terechtgekomen zijn.
Het is de bedoeling van ons centrum om deze jongeren en hun familie te helpen, om met hen te werken aan
dingen die scheefgegroeid zijn en om samen te zoeken naar een goede en haalbare oplossing. We hebben
daarvoor twee maanden tijd.

WAAROM BEN JE NU HIER ?

Er zijn bepaalde dingen misgelopen (bij je thuis, in het begeleidingstehuis, in het pleeggezin, op school, op
het werk...). Het is belangrijk voor jou, maar ook voor anderen, dat er een oplossing wordt gevonden.

Bepaalde vragen moeten beantwoord worden :

- Hoe moet het met mijn school ? Welke richting zal ik verder volgen ?
Ga ik op leercontract of is deeltijds werken iets voor mij ?

- Welke mensen kunnen mij eventueel na mijn verblijf in 't Laar nog verder helpen ?  Thuis,
begeleidingstehuis, dagcentrum...?

Om voor jou de beste antwoorden te vinden werd er beslist dat je een tijdje bij ons zou verblijven. Samen met
jou, je ouders of familie, samen met je consulent van de jeugdrechtbank of van het comité, nemen we de tijd
om alles eens rustig op een rijtje te zetten. Natuurlijk moet ook jij bereid zijn om er iets van te maken. Doe je
best en toon je zoals je bent.

Het is enorm belangrijk om na 't Laar een nieuwe, definitieve start te kunnen nemen. Het is niet omdat er
vroeger wat misgegaan is, dat je nu niet weer op de goeie weg kunt geraken.



AFSPRAKEN, REGELS EN INFO

Als je met zo veel mensen samenleeft in één huis, dan moeten er ongetwijfeld afspraken worden gemaakt.
Zonder deze regels zou het al snel in 't honderd lopen. Lees daarom het volgende eens aandachtig door.

- ledereen draagt elke dag 'n steentje bij in het huishouden. In de living hangt een lijst waarop je kan aflezen
wat je die dag moet doen. Doe je taak goed, dan moet je ze niet overdoen. Heb respect voor het werk van
anderen, zo zullen zij ook jouw werk respecteren.

- Er wordt ook op gerekend dat je je kamer netjes houdt. Indien nodig veeg je de kamer eens uit en eenmaal
per week (dinsdagavond) wordt alles grondig gepoetst.

Je kamer is jouw domein en dat van je kamergenoot: andere jongens komen er niet op. Jij gaat ook niet op
andermans kamer.

Je draagt zelf de verantwoordelijkheid voor je kamer en de spulletjes die je meebrengt, daartoe krijg je een
eigen kamersleutel ter beschikking. Verlies je je sleutel, dan betaal je voor de aanmaak van een duplicaat
(opletten, het zijn dure sleutels).

- Draag ook zorg voor je lichaam.

Was je regelmatig (elke dag na de sport is er een douche) en trek regelmatig propere kleren aan (je ondergoed
en je sokken mag je gerust dagelijks verschonen). De was wordt normaliter thuis gedaan, indien dit om welke
reden dan ook niet mogelijk is kan je elke maandagmorgen je linnenzak met was afgeven; An zorgt ervoor
dat je alles netjes gewassen terug krijgt.

Vanuit deze zelfde bezorgdheid om je lichaam, staan we niet toe dat je tijdens je verblijf in ons centrum
oorringen, stretchs, piercings of tatoeages aanbrengt (overigens niet zonder risico’s).
Oorringetjes of piercings kunnen hier enkel gedragen worden na overleg met je ouders.

- Draag zorg voor het materiaal. Ook voor je eigen materiaal ! Bij dit laatste zullen we je zeker helpen. Bij je
aankomst worden waardevolle bezittingen ingeschreven en krijg je de kans om alles te laten noteren. De
bedoeling is dat er niets achterblijft bij je vertrek. Vergeet niet dat je de kans hebt om ook al de dingen die je
later bij krijgt te laten inschrijven op dat blad.

Heb je echt kostbare zaken mee, dan geef je die best in bewaring. Wij houden ze dan veilig bij tot je vertrekt.

Hier in 't Laar mag je gebruik maken van heel wat zaken. Draag er steeds zorg voor en als je eens iets zou
breken... potje breek = potje betaal. Er zijn echter ook dure toestellen bij en ze moeten lange tijd meegaan.
Daarom vragen we zelf niet aan TV, video, radio, kachel, wasmachine, droogkast en microgolf... te komen.
De medewerkers bedienen deze.

- Indien je niet je eigen fiets kan gebruiken in ‘t Laar, kan je van ons een fiets lenen. Wij vragen je hiervoor
een waarborg te betalen. Je krijgt meteen de verantwoordelijkheid over deze fiets en leent hem niet uit. Is er
iets fout met je fiets, meldt dit dan meteen aan de begeleider.

Om te pingpongen kan je van ons ook een pallet gebruiken, ook hier draag jij de verantwoordelijkheid.

- Op je kamer is er chauffage voorzien. Weet dat verwarming geld kost en laat ze niet onnodig aanstaan.
Laat ook je licht niet nodeloos aan.

- Voor hen die in het kamerleven of 's avonds graag een boek of een stripverhaal lezen is er een kleine
bibliotheek op de begeleiderskamer. Op vraag kunnen we naar de stadsbibliotheek gaan.



WIE GA JE HIER ONTMOETEN ?

Er werken hier verschillende mensen op wie je beroep kan doen.
We stellen ze hier kort aan je voor :

Hans is de directeur, Kris is de pedagogisch directeur. Zij zijn verantwoordelijk voor de goede gang van
zaken in het centrum.

Gedurende je verblijf worden regelmatig contacten belegd met je ouders en familie. Hiervoor zijn Nic
(maatschappelijk werker) en Vanessa (psychologe) verantwoordelijk. Een eerste gesprek met je ouders is
doorgaans erg uitgebreid; het is als het ware een wederzijdse kennismaking. Bij latere bezoeken van je ouders
is er doorgaans wat tijd over om eens rustig met elkaar te kunnen praten, eventueel tijdens een wandelingetje
buiten het centrum.

Nic of Vanessa regelen dus je bezoeken en zorgen ook voor je post.

Zij onderhouden ook de contacten met onze huisarts. Het is de bedoeling dat er tijdens je verblijf een medisch
onderzoek gebeurt.

Anneleen (psychologe) gaat in deze periode individueel met jou op weg. Het is de bedoeling dat zij je wat
beter leert kennen als persoon. Zij is bereid te luisteren naar je verhaal over de dingen waar je het moeilijk
mee hebt. Zij zal ook samen met jou je bespreking voorbereiden.

Leen is de schoolbegeleidster en neemt contact op met je school of met je baas als je gaat werken. Zij
begeleidt je als je van hieruit naar school gaat of verder werken gaat.

Heb je problemen wat school betreft (vind je dat je misschien niet in de juiste richting zit) dan zullen Leen of
Anneleen je helpen om ook op dit vlak samen een goede oplossing te zoeken.

Leen,, Mathias, Sofie, Nico, Lieven , Jennifer, Jelle en Michiel zijn begeleiders. Met hen zal je de meeste
tijd doorbrengen. Zij leven met jullie mee tijdens de dag en zorgen ervoor dat alles goed verloopt. Zij zijn er
tijdens de maaltijden, de sport, het atelier en de vrije tijd. Ook 's nachts blijft er iemand bij jullie.

Eén van hen zal je individuele begeleider zijn.

Ginette en Jean-Pierre zijn de bedienden van het secretariaat.

Is er iets stuk op je kamer of moeten er herstellingen gebeuren, dan lost Claudio dit op; Claudio is de
klusjesman in huis. Signaleer het echter altijd eerst aan de begeleider.

An verzorgt het huishouden.
Er zijn soms ook mensen op stage (in het kader van hun opleiding. Benader ook hen met respect.
En tenslotte: aan het centrum is ook een huisarts verbonden. Elke jongere die tijdelijk in ’t Laar wordt

opgenomen wordt ook eens door Dr Michel Goetinck gezien (Karel de Stoutelaan 164A te 8000 Brugge,
tel. 050/31 18 18).




